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Realizacja Ogolnokrajowego PROJEKTU
, Odswiezamy nasze miasta.
TOB3CIT ( Tobacco Free Cities )".
dot. ZAKAZU PALENIA w miejscach

publicznych

ZAKAZ PALENIA

Powiatowy Koordynator Projektu
Jolanta Dudkiewicz
PSSE Kutno
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W dniu 22.05.2012r. w
siedzibie Wyzszej Szkoty
Gospodarki Krajowej w Kutnie
odbylo sie spotkanie ze
stuchaczami Uniwersytetu
Trzeciego Wieku z
Panstwowym Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym w
Kutnie p. Celinq Marciszewska
I p. Jolantaq Dudkiewicz z
PSSE Kutno, ktora
przypomniata o
obowiazujacej ustawie
antytytoniowej i
Ogolnokrajowym Projekcie

» OdSwiezamy nasze miasta” dot.

zakazu palenia w miejscach g

publicznych.
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W dn.25.05.2012 odbylo sie 2 spotkanie Z pracownikami

PSSE w Kutnie ,ktorym przedstawiono zagadnienia

dot .realizowanego Projektu ,,Odswiezamy Nasze Miasta”.
— ————_




W dniu 01.06.2012r . w Szkole Podstawowej nr 5 w Kutnie
zorganizowano z udzialem rodzicow

TURNIEJADE Sportowo- Antytytoniow g
ph. "Jeste smy The Best—- Bawimy si e na piec¢”.

Rodzice wystuchali pani Jolanty Dudkiewicz, ktéra powiedzia%a 0
projekcie ,,Od SWIe zamy nasze miasta”







- /| W dniu 27 czerwca 2012r. w

' Parku Traugutta odbyt sie -
Festyn Organizacji
Pozarzadowych

dziatajacych na terenie
Kutna i okolicy.

Jedna z organizacji
uczestniczacych w Festynie

byt Zarzad Rejonowy
Polsklego Czerwonego
Krzyza w Kutnie




koalicjantem lokalnym
Projektu ,Odswiezamy Nasze
Miasta”

( wyeksponowano plakaty ,
rozdawano ulotki
antytytoniowe).




III- SPOTKANIE

KOALICJI LOKALNE]
Kutno dn. 29.06.2012r.
( siedziba PSSE Kutno).

(MZK, TBS, POLICJA,
Urzad Miasta, PCK ,
PSSE,

Starostwo Powiatowe)
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Oznakowanie przystankow MZK
W Kutme

( zdjecia

wilasne)




Opracowano ,,Wakacyjna krzyzowke z haslem ” ,

ktora przeslano do lokalnych mass- mediow.

. Wakacyjna krzyzowka 2z hastem ”

2.
» Wakacyjna krzyzéowka z hastem ”.
3.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kutnie - Oswiata Zdrowotna i Promocja
Zdrowia zaprasza do rozwiazania ,Wakacyjnej krzyzowki z hasiem”. Rozwigzanie
4. krzyzéwki ( HASLO ) oraz dane osobowe , wiek i nrtelefonu - nalezy przesiac
droga e -mailowg do PSSE w Kutnie sse.kutn is.gov.pl lub dostarczy¢ do siedziby
5 PSSE — pok. nr 12- | p. w terminie do dnia 20 sierpnia 2012r.
" Nagrode zapewnia PSSE w Kutnie. Dane osobowe laureata zostana zamieszczone na
| stronie internetowej PSSE Kutno www.pis.lodz.plkutno
| 6.
| Pytania (poziomo) :
I 7.
| 1. Stan pelnego, dobrego samopoczucia fizycznego, psychicznego i spotecznego, a nie
| 8 wytgcznie brak choroby lub niedomagania .
— 2 . Niezbedna na wakacyjne wyprawy.
. Inaczej zapobieganie chorobom...
. Moze by¢ stoneczny ,gdy nie chronisz glowy przed promieniami stonecznymi.

Choroba skéry glowy wywolana przez pasozyty.

Sprzet wodno- sportowy.

Urzadzenie do pomiaru pojemnosci i wydolnosci oddechowej phuc.
Drobnoustroje jednokomérkowe wywolujace choroby zakazne.

10.

CENO MWLM

11.Jedna z naturalnych metod zwiekszenia odpornosci organizmu.

12. Uzywki ,twarde” lub ,migkkie” .

13. Choroba uktadu oddechowego spowodowana ,biernym paleniem” lub alergia.

14. Niezbedna do zycia na ziemi dla wszystkich organizmow.

15. Wydzielone miejsce na terenie obiektow publicznych ,gdzie wolno pali¢ papierosy.
16. Sport wodny podczas uprawiania ktérego pracujg wszystkie miesnie.

17. Jest nim narzad oddechowy .

|
|
11. Inaczej natog .
T 10. Za ich pomocg uzyskasz uodpornienie czynne przed chorobami .




W dniu 17.09.2012r. ( 5 os6b) odbylosie IV SPOTKANIE
KOALICJI LOKALNEJ] - - siedziba PSSE Kutno .

e -
W dniu 21 sierpnia 2012r. zorganizowano w siedzibi e PSSE Kutno —

podsumowanie konkursu. Wr eczono laureatom nagrody ksi gzkowe.
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e dn. 05.10.2012 -
{ Radio Victoria

| + TV KUTNO
2 wywiady

AN ' realizowanego
| Projektu.
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W dniach 9, 161 18 pazdziernika 2012r . w siedzibie Powiatowe]
Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Kutnie odby 1y sie
szkolenia do Program 6w Edukacyjno- Antytytoniowych

"Nie pal przy mnie, prosz e!" "Czyste Powietrze Wokot Nas” oraz
,Znajd 7z wiasciwe rozwi azanie” , ktore realizowane sa w br.

szkolnym 2012/2013 w pl. nauczania i wychowania
Uczestnikami szkole A _byli zaproszeni koordynatorzy ze szkot

kutnowskiego.

podstawowych | przedszkoli z terenu miasta Kutn o | pow .
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Przedstawiono zebranym
LO0dswiezamy Nasze Miasta”
(osoby doroste -

...... 1 K A

zatozenia projektu

grupa docelowa !)
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W dniu 23.10.2012r. Powiatowa Stacja
Sanitarno -Epidemiologiczna w Kutnie,
NZOZ "Ostrowy" w Nowych Ostrowach,
oraz NZOZ ,Kutnowski Szpital
Samorz gdowy” w Kutnie , zorganizowali
w Nowych Ostrowach akcje
prozdrowotn g antynowotworow g "Dzien
Dla Zdrowia” propaguj acq profilaktyk
raka piersi i raka szyjki macicy.

Rozdawane byly materiaty informacyjne 0
tematyce nowotworowej oraz
antytytoniowe,).

Informowano o gélnokrajowym projekcje
,0d swiezamy Nasze Miasta” i sankcjach

karnych z nieprzestrzegania przepisow

.Rozdawano ulotki o szkodliwo $ci

palenia tytoniu .




Pracownicy: Urzedu Gminy
W Nowych Ostrowach dn. 23.10.2012r.

MK

.Rozdawano ulotki

o szkodliwosci

palenia tytoniu.




W ramach Projektu
“*Odswiezamy nasze
miasta.” w Szkole
Podstawowej nr 6 w
Kutnie (m-c XI.2012r,)
prowadzone byty
rozmowy z rodzicami na
temat szkodliwego
wptywu palenia
papierosow na zdrowie
ucznia.
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Dn. 14.11.2012r. -siedziba PSSE Kutno- narada robocza w PSSE-
Panstwowego Powiatowego INSPEKTORA Sanitarnego w Kutn ie, pracownika
OZ i PZ z przedstawicielami Komendy Powiatowe] Pol icji w Kutnie dot.
realizowanych dziata n oraz organizacji spotkania Koalicji Lokalne) z
udziatem kuratorow s adowychi pedagogow szkolnych w m-cu Xl 2012r.

A 7/

\‘ = - -N‘. .
b e g
JFES‘ e q&“‘:‘?

| W dniu 14.11.2012r
Udzielono 2 wywiadow
do TV Kutno i Radia
Victoria nt.
realizowanego
Projektu.
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W dniach 23 listopada | 5 grudnia
2012r. w siedzibie Powiatowe]
Stacji Sanitarno —
Epidemiologiczne] w Kutnie
odbyly si @ 2 szkolenia do
Program 6w Edukacyjnych
Antytytoniowych , "Czyste
Powietrze Wokot Nas” oraz
,Zadbaj o swoje ptuca”, ktore
realizowane s @ w br.szkolnym
2012/2013 w pl. nauczania i
wychowania .

Uczestnikami szkole n byl
zaproszeni koordynatorzy .

Przedstawione zostaty tak ze
zatozenia projektu,, Odswiezamy
Nasze Miasta”.




Dn.10.12.2012r.- SPOTKANIE w siedzibie Komendy

Powiatowe] Policji w Kutnie w ramach Projektu ,,
Odswiezamy Nasze Miasta TOB3CIT (Tobacco Free Cities)." oraz
rzadowego programu ,, Razem Bezpiecznie”.

Udziat wzieli zaproszeni przedstawiciele Koalicji Lokalnej
Projektu, kuratorzy sadowi i pedagodzy szkolini.

Program spotkania :
1. Ogolnopolski  Projekt ,,0dSwiezamy Nasze Miasta. TOB3CIT (Tobacco Free Cities)"
Realizacja projektu na terenie miasta Kutno i powiatu kutnowskiego.
Jolanta Dudkiewicz - Powiatowy Koordynator Projektu
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Kutnie.
2. Rola umiejetnosci spotecznych w rozwoju ucznia w profilaktyce uzaleznien.
Jak ochrania¢ mtodziez przed srodkami zastepczymi (dopalaczami).
Matgorzata Andrzejczak - Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Kutnie.

- | 3. Nowe zagrozenia wsrod nieletnich.
Ryszard Wilanowski - Komendant Strazy Miejskiej w Kutnie.

4. Podstawowe akty prawne dotyczace tematyki nieletnich oraz dane statystyczne
dotyczace nieletnich sprawcéw czyndw karnych.
Przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji

w Kutnie.
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Ogolnopolski Projekt
,Odswiezamy Nasze Miasta.
TOB3CIT ( Tobacco Free
Cities)".

Realizacja projektu na terenie

miasta Kutno i powiatu

kutnowskiego.

Jolanta Dudkiewicz -
Powiatowy Koordynator
Projektu -

Powiatowa Stacja
Sanitarno — :
Epidemiologiczna w Kutnie.




W —— e —
— ~e T

Rola umiejetnosci spotecznych w rozwoju ucznia w profilaktyce uzaleznien.

Jak ochrania¢ miodziez przed srodkami zastepczymi (dopalaczami).

Matgorzata Andrzejczak - Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w
Kutnie.
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Nowe zagrozenia wsrod nieletnich Ryszard Wilanowski -
Komendant Strazy Miejskiej w Kutnie.




Podstawowe akty prawne

| dotyczace tematyki
nieletnich

oraz dane statystyczne

dotyczace

nieletnich sprawcow

czynow karnych.

rm \”I'| | B Przedstawiciele
| Komendy Powiatowej

.‘* Policji w Kutnie.
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L |- ENERGETYCZNE:

Materiaty OZ
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Monitoring prowadzony przez
Straz Miejsk g / Policje

Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w Mkgie

KUTNO od X —do XII 2011r.—(1 kwartat Projektu) .

| L.p. Liczba upomni& Liczba Kwota Uwagi
| grzywien grzywien
| 550,-
— 1 15 2 250.- POLICJA
== :
— STRAZ

2 10 4 400,- MIEJSKA

25 6 1.200 ,-

RAZEM

Pracownicy PSSE Kutno przeprowadzili kontrole 265 -

Obiektow / zaktadow pracy

W 265 - przestrzegana byta ustawa antytytoniowa .




W I KWARTALE REALIZACJI PROJEKTU

e Rozdano materiaty OZ (ulotki antytytoniowe 30 szt.) %
oraz Znaki Zakazu Palenia .

-Na tamach prasy lokalnej ukazato sie 8 artykutow ZAKAZ PALENIA

na stronach internetowych — dot. spotkania koalicji lokalnej.

Udzielono 1 wywiadu do TV-Regionalnej TOYA -

Na sironie internetowej - Kmi24.pl)- uvkazat sie 1 wywiad.

-Do 7 mediéw - przekazano spoty :
KCI (Kutnowskie Centrum Informacyjne) PO Prostu , Kurier Powiatu,
eKutno, Kutno. com, TV- Regionalna ,Powiatowe Zycie Kutna .
SPOT TV- ,Miasta wolne od dymu” :

- ukazat sie w Kmi24.pl na sironie internetowej.

| - na stronie internetowej - Kurier powiatu-

- na stronie internetowej PSSEw Kutnie- www.pis.lodz.pl/kutno

( zamieszczono LINKI do spotow: TV i Radiowego)

Nie wszystkie media wykorzystaty przekazane im SPO  TY radiowo —
telewizyjne .




od I—do Il 2012r.— (Il

kwartat Projektu) .

Monitoring prowadzony przez
Straz Miejsk a / Policje
Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w Migie KUTNO

L.p. Liczba upomni@ Liczba Kwota Uwagi
grzywien grzywien
1 10 - - POLICJA
} STRAZ
MIEJSKA
2 6 - - (1 wniosek do §du o
= zakotceniu
e = porzadku i palenia
— papierosow).
RAZEM 16 _ _

Pracownicy PSSE Kutno przeprowadzili kontrole 246 -

obiektow / zaktadow pracy. W 246 - przestrzegana byta
ustawa antytytoniowa




* Na tamach prasy lokalnej ukazatlosie 9
artykutow na stronach internetowych —
dot. spotkania koalicji lokalnej.

Udzielono 2 wywiadow do TV-Regionalnej
TOYA -

Na stronie internetowej - Kmi24.pl)-
ukazaly sie 2 wywiady.

W II KWARTALE PROJEKTU :

Bl

1 Rozdano materiaty OZ (ulotki antytytoniowe)
+ Znaki Zakazu Palenia

w ilosci 940 szt.
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Monitoring prowadzony przez
Straz Miejsk g / Policje

Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w Mkgie

KUTNO od IV —do VI 2012r.—(Ill kwarta t Projektu) .

L.p. Liczba Liczba Kwota Uwagi
upomnien grzywien grzywien
| POLICJA
1 - 2 200,- (1 wniosek do &du
— o ukaranie)
(= -
= 5 9 ; ) STRAZ
- MIEJSKA

Pracownicy PSSE Kutno przeprowadzili  kontrole 342-

obiektow / zaktadéw pracy. W__342 realizowana byta ustawa
antytytoniowa ( w tym z wykorzystaniem palarani - 1 obiekt ).




Na tamach prasy lokalnej ukazaty sie 24
artykuty na stronach internetowych —
dot. dziatan realizowanych w ramach

projektu.

e

W III KWARTALE PROJEKTU :

' Rozdano materiaty OZ (ulotki antytytoniowe)
+ Znaki Zakazu Palenia

w ilosci 2.101 szt.
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» Monitoring prowadzony przez Straz Miejska / Policje
Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w Migie KUTNO
od VIl —do IX 2012r.—( IV kwartat Projektu).

L.p. Liczba upomni&

Liczba
grzywien

Kwota
grzywien

Uwagi

1 6

POLICJA

N

Vs

2 sprawy do
Sqdu-(w tym za
palenie na
przystankach
autobusowych)

STRAZ
MIEJSKA

' Razem 6

Pracownicy PSSE Kutno przeprowadzili kontrole 177
obiektow / zakladow pracy. W__ 177 realizowana jest
ustawa antytytoniowa ( w tym z wykorzystaniem palarni /sali -

5 obiektow ).




IV Kw.Projektu

Na tamach prasy lokalnej ukazato sie 10

artykutow na stronach internetowych — dot.
dziatan realizowanych w ramach projektu.

W IV KWARTALE PROJEKTU :
Rozdano materiaty OZ -ulotki antytytoniowe - 310 szt.
+ Znaki Zakazu Palenia — 216 szt.

w ilosci 526 szt.
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Monitoring prowadzony przez Straz Miejska / Policje
Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w Migie KUTNO
od X—do XIl 2012r.-(V kwartat Projektu) .

L.p. Liczba upomni& Liczba Kwota Uwagi
grzywien grzywien
1 25 5 500,- POLICJA
2 4 4 400 .- STRAZ
MIEJSKA

Pracownicy PSSE Kutno przeprowadzili

kontrole 187 obiektow / zakladow pracy.
W__ 187 realizowana jest ustawa
antytytoniowa.




V Kw. Trwania Projektu

Na tamach prasy lokalnej ukazato sie 14
artykutow na stronach internetowych — dot.
dziatan realizowanych w ramach projektu.

Udzielono 5 wywiadow : do 3 TV i 2 Radia Victoria

W V KWARTALE PROJEKTU :
Rozdano materialy OZ do Projektu ,Odswiezamy
Nasze Miasta .TOB3CIT (Tobacco Free Cities)"
(2636 - ulotki, 309 - znaki zakazu)
: w ilosci 2.945 szt.




Monitoring prowadzony przez Policj e/ Straz Miejsk g
przestrzegania zakazu palenia tytoniu
w_Miescie KUTNO ( w V kwartatach Projektu )

Liczba Kwota R PSSE
grzywien grzywien A kontrole
E obiektow
Policjia |Straz | Policja |Straz| Policia |Stra"| pm
M. M. z M. 2
15 550,-
3 250,-
I R
| 200, - m
56 29 S 8 1500 | 800 | 2300
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UM Kutno <4 nie wolno!

Powiatowa Stacje Sanitamo.

i Missta Kulno, Zarzad Rejonowy PCK w
Kutnowski Szpital Samorzadowy " |
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