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   W dniu 22.05.2012r. w 
siedzibie Wyższej Szkoły 
Gospodarki Krajowej w Kutnie  
odbyło się spotkanie  ze  
słuchaczami  Uniwersytetu 
Trzeciego Wieku z  
Państwowym Powiatowym 
Inspektorem Sanitarnym w 
Kutnie p. Celiną Marciszewską                                                      
i  p. Jolantą  Dudkiewicz z 
PSSE Kutno, która 
przypomniała o   
obowiązującej ustawie 
antytytoniowej  i  
Ogólnokrajowym   Projekcie   

„ Odświeżamy nasze miasta” dot. 
zakazu palenia w miejscach 
publicznych. 

  





W  dn.25.05.2012  odbyło się  2   spotkanie  z pracownikami   

       PSSE w Kutnie ,którym   przedstawiono  zagadnienia    

dot .realizowanego  Projektu „Odświeżamy Nasze Miasta”. 



  
W dniu 01.06.2012r . w Szkole Podstawowej nr 5 w Kutnie  

zorganizowano  z udziałem  rodziców   
TURNIEJADĘ Sportowo-  Antytytoniow ą  
        ph. ”Jeste śmy    The Best – Bawimy si ę  na pięć”.  
Rodzice wysłuchali   pani  Jolanty Dudkiewicz, która powiedziała o               

                projekcie „Od świeżamy nasze miasta”  .  





W dniu 27 czerwca  2012r. w 
Parku  Traugutta  odbył  się -  
Festyn Organizacji 
Pozarządowych 
działających na terenie 
Kutna i  okolicy.  

   Jedną z organizacji  
uczestniczących w Festynie 
był  Zarząd Rejonowy 
Polskiego Czerwonego 
Krzyża w Kutnie 



           P C K    jest  
koalicjantem  lokalnym  
Projektu  „Odświeżamy Nasze 
Miasta”                                          
( wyeksponowano plakaty , 
rozdawano ulotki 
antytytoniowe).  



 I I I -  SPOTKANIE  

  KOALICJI   LOKALNEJ   

Kutno  dn.  29.06.2012r.  

 ( siedziba  PSSE   Kutno).    

   (MZK,  TBS,   POLICJA, 
Urząd Miasta,  PCK , 
PSSE,  

     Starostwo Powiatowe) 



Oznakowanie przystankOznakowanie przystankóów  w  MZKMZK  

                                          w Kutniew Kutnie  

( zdjęcia 

  własne) 



 Opracowano „Wakacyjną   krzyżówkę z  hasłem ” ,  
którą przesłano do lokalnych  mass- mediów.  

HASŁO:  „Wakacje bez tytoniu”  



 W dniu   17.09.2012r. ( 5 osób)   odbyło się   I V   SPOTKANIE          

KOALICJI    LOKALNEJ -   -  siedziba  PSSE   Kutno .    

  W dniu 21 sierpnia  2012r. zorganizowano w siedzibi e PSSE Kutno –   

  podsumowanie  konkursu .   Wr ęczono   laureatom   nagrody ksi ążkowe. 



    

dn. O5.10.2012 – 
Radio Victoria  
              
+ TV KUTNO   
2 wywiady 
 nt. 
realizowanego 
Projektu. 



  
W  dniach  9, 16 i  18 października 2012r . w siedzibie Powiatowej  

Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej  w Kutnie odby ły  si ę 
szkolenia  do Program ów  Edukacyjno- Antytytoniowych  

 "Nie pal przy mnie, prosz ę!"  "Czyste Powietrze  Wokół Nas” oraz 
„Znajd ź właściwe rozwi ązanie”   ,   które  realizowane  sa  w  br. 
szkolnym 2012/2013  w  pl. nauczania i wychowania    
Uczestnikami szkole ń  byli    zaproszeni   koordynatorzy  ze szkół 
podstawowych  i przedszkoli  z  terenu  miasta Kutn o  i  pow . 
kutnowskiego.                                                                         



Przedstawiono  zebranym     założenia projektu 
„Odświeżamy Nasze Miasta”   
                           (osoby dorosłe   -    grupa docelowa !) 



W dniu 23.10.2012r.   Powiatowa Stacja 
Sanitarno -Epidemiologiczna w Kutnie, 
NZOZ "Ostrowy"  w Nowych Ostrowach,  
oraz   NZOZ „Kutnowski Szpital 
Samorz ądowy”  w Kutnie  , zorganizowali    
w Nowych Ostrowach  akcj ę 
prozdrowotn ą antynowotworow ą  "Dzień 
Dla Zdrowia”  propaguj ącą profilaktyk ę 
raka piersi i raka szyjki macicy. 

Rozdawane były materiały  informacyjne    o 
tematyce nowotworowej  oraz   
antytytoniowej. 

Informowano o gólnokrajowym projekcje 
„Od świeżamy Nasze Miasta” i sankcjach 
karnych z nieprzestrzegania przepisów 
.Rozdawano ulotki  o szkodliwo ści 
palenia tytoniu . 



                      Pracownicy UrzPracownicy Urzęędu Gminy du Gminy   
            w Nowych Ostrowachw Nowych Ostrowach--      dndn. . 23.10.2012r.  

  .Rozdawano ulotki  
 
      o  szkodliwości  
 
    palenia tytoniu . 



W ramach Projektu W ramach Projektu 
““OdOdśświewieżżamy nasze amy nasze 
miastamiasta..””  w Szkole 
Podstawowej nr 6  w 
Kutnie    ((mm--c XIc XI..20122012rr,,))    
prowadzone  byprowadzone  byłły y 
rozmowy z  rodzicami na rozmowy z  rodzicami na 
temat szkodliwego temat szkodliwego 
wpwpłływu   palenia ywu   palenia 
papierospapierosóów na zdrowie w na zdrowie 
uczniaucznia..  



  
Dn. 14.11.2012r.  -siedziba PSSE Kutno- narada robocza  w PSSE-  
Państwowego Powiatowego INSPEKTORA Sanitarnego  w Kutn ie, pracownika  
OZ i PZ  z przedstawicielami Komendy Powiatowej Pol icji w Kutnie dot. 
realizowanych  działa ń  oraz  organizacji  spotkania Koalicji Lokalnej  z  
udziałem  kuratorów  s ądowych i  pedagogów szkolnych w m-cu XII 2012r. 

 
W  dniu 14.11.2012r 
Udzielono 2 wywiadów 
 do TV Kutno i   Radia 
Victoria nt. 
realizowanego 
Projektu. 



 
W  dniach  23  listopada  i  5 grudnia  

2012r. w siedzibie Powiatowej  
Stacji Sanitarno – 
Epidemiologicznej  w Kutnie 
odbyły si ę  2   szkolenia  do 
Program ów  Edukacyjnych 
Antytytoniowych  „  "Czyste 
Powietrze  Wokół Nas”    oraz 
„Zadbaj o swoje płuca”,  które  
realizowane  s ą    w br.szkolnym  
2012/2013 w  pl. nauczania i 
wychowania .  

   Uczestnikami szkole ń  byli  
zaproszeni  koordynatorzy  .                                                                           

Przedstawione   zostały  tak że 
założenia projektu „ Odświeżamy 
Nasze Miasta”.  

  



Dn.10.12.2012r.- SPOTKANIE w siedzibie  Komendy 
Powiatowej Policji   w Kutnie   w ramach Projektu „ 
Odświeżamy  Nasze Miasta TOB3CIT (Tobacco Free Cities)."  oraz 
rządowego programu „Razem Bezpiecznie”.                                                               
Udział wzięli  zaproszeni przedstawiciele  Koalicji Lokalnej 
Projektu,  kuratorzy sądowi  i  pedagodzy szkolni. 

                                    Program  spotkania : 
1. Ogólnopolski   Projekt „Odświeżamy Nasze Miasta. TOB3CIT (Tobacco Free Cities)”. 
   Realizacja projektu na terenie miasta Kutno i powiatu kutnowskiego.   
   Jolanta Dudkiewicz - Powiatowy  Koordynator Projektu   
          Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna  w Kutnie.      
2. Rola umiejętności społecznych w rozwoju ucznia w profilaktyce uzależnień.  
    Jak ochraniać  młodzież  przed środkami zastępczymi (dopalaczami).  
    Małgorzata Andrzejczak - Poradnia Psychologiczno -   Pedagogiczna w Kutnie. 
 
3. Nowe zagrożenia  wśród   nieletnich. 
    Ryszard  Wilanowski - Komendant Straży Miejskiej w Kutnie. 
 
4. Podstawowe akty  prawne dotyczące tematyki nieletnich oraz dane statystyczne  
     dotyczące    nieletnich sprawców czynów  karnych. 
    Przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji  
                                w Kutnie. 





   Ogólnopolski   Projekt 
„Odświeżamy Nasze Miasta. 
TOB3CIT ( Tobacco Free 
Cities)”. 

  Realizacja projektu na terenie 
miasta Kutno i powiatu 
kutnowskiego.   

Jolanta Dudkiewicz - 
Powiatowy  Koordynator 
Projektu  -  

                Powiatowa Stacja 
Sanitarno – 
Epidemiologiczna  w Kutnie.      



  

Rola umiejętności społecznych w rozwoju ucznia w profilaktyce  uzależnień.
  

Jak ochraniać  młodzież  przed środkami zastępczymi (dopalaczami).  

Małgorzata Andrzejczak - Poradnia Psychologiczno -   Pedagogiczna w 
Kutnie. 

  



Nowe zagrożenia  wśród   nieletnich  Ryszard  Wilanowski - 
Komendant Straży Miejskiej w Kutnie. 



Podstawowe akty  prawne  
dotyczące tematyki 

nieletnich  
oraz dane statystyczne  
dotyczące   
  nieletnich sprawców 
 czynów  karnych. 
 
Przedstawiciele  
Komendy Powiatowej  
Policji  w Kutnie. 



   Materiały OZ 



              Monitoring Monitoring prowadzony przezprowadzony przez  
        StraStrażż  MiejskMiejskąą  / / PolicjPolicjęę    

      Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu  w   MiePrzestrzeganie zakazu palenia tytoniu  w   Mieśście   cie   
KUTNO od  X KUTNO od  X ––  do  XII  do  XII  2011 2011 rr . . ––  ( ( 1  1  kwartakwarta łł    Projektu) .) .                                      

L.p.          Liczba  upomnień     Liczba 
grzywien 

     Kwota 
grzywien 

             Uwagi 

1 15 2 
550,- 
250,- 

     POLICJA  

2 10 4 400,-      STRAŻ  
MIEJSKA  

   
RAZEM  

                  25 
 

           6 
  

      1.200 ,- 
 

 

                             

        

      Pracownicy  PSSE  Kutno  przeprowadzili  kontrole  265  -   

        obiektów  /   zakładów pracy            

   W     265    -    przestrzegana była ustawa antytytoniowa .  



  
W  I  KWARTALE  REALIZACJI   PROJEKTU   :   

• Rozdano materiały OZ  (ulotki antytytoniowe  30 szt.)   

         oraz      Znaki   Zakazu Palenia  .                       

-Na łamach prasy lokalnej ukazało się     8   artykułów    
na stronach   internetowych –   dot. spotkania koalicji lokalnej. 
Udzielono  1 wywiadu    do TV-Regionalnej TOYA  - 
Na  stronie  internetowej - Kmi24.pl)-  ukazał się 1 wywiad.  

-Do  7   mediów -   przekazano   spoty :   
KCI (Kutnowskie Centrum  Informacyjne) PO Prostu , Kurier Powiatu, 
eKutno, Kutno. com,   TV- Regionalna ,Powiatowe Życie Kutna . 
SPOT  TV-  „Miasta wolne od dymu” : 

- ukazał się w Kmi24.pl   na  stronie  internetowej . 
- na stronie internetowej  - Kurier  powiatu-   
- na stronie internetowej PSSE w    Kutnie-  www.pis.lodz.pl/kutno                   
(  zamieszczono  LINKI  do spotów :   TV i  Radiowego)  

  Nie wszystkie media wykorzystały przekazane im  SPO TY radiowo –  
   telewizyjne . 



              MonitoringMonitoring     prowadzony prowadzony   przezprzez  
              StraStrażż  MiejskMiejskąą  / / PolicjPolicjęę    

      Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu  w   MiePrzestrzeganie zakazu palenia tytoniu  w   Mieśście   KUTNOcie   KUTNO  

        od  I od  I ––  do  III  do  III  2012 2012 rr . . ––      ( ( II   kwartaII   kwarta łł     ProjektuProjektu ))  ..                                        

L.p.          Liczba  upomnień     Liczba 
grzywien 

     Kwota 
grzywien 

             Uwagi 

1     10 - -      POLICJA  

2    6 - - 

     STRAŻ  
MIEJSKA 

(1 wniosek do Sądu o 
zakółceniu 
porządku i palenia 
papierosów). 

RAZEM                    16        - 
 

         -  

                     

        

      Pracownicy  PSSE  Kutno  przeprowadzili  kontrole  246  -   
obiektów  /   zakładów pracy.   W  246    - przestrzegana była 
ustawa antytytoniowa   



  
• Na łamach prasy lokalnej ukazało się     9   

artykułów   na stronach   internetowych –   
dot. spotkania koalicji lokalnej. 

Udzielono  2 wywiadów    do TV-Regionalnej 
TOYA  - 

Na  stronie  internetowej - Kmi24.pl)-  
ukazały się 2 wywiady.    

                       W  II  KWARTALE  PROJEKTU  :   
 
 Rozdano materiały OZ  (ulotki antytytoniowe)    
               +   Znaki   Zakazu Palenia  

                        w      ilości    940  szt. 

 



              Monitoring Monitoring prowadzony przezprowadzony przez  
        StraStrażż  MiejskMiejskąą  / / PolicjPolicjęę    

      Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu  w   MiePrzestrzeganie zakazu palenia tytoniu  w   Mieśście   cie   
KUTNO od  IV KUTNO od  IV ––  do  VI  do  VI  2012 2012 rr . . ––  ( ( III  kwartaIII  kwarta łł    ProjektuProjektu ) .) .    

L.p.          Liczba  
upomnień 

    Liczba 
grzywien 

     Kwota 
grzywien 

             Uwagi 

1 - 2 200,- 
     POLICJA  
(1 wniosek do Sądu 

o ukaranie) 

2 9 .- - 
     STRAŻ  

MIEJSKA  

Razem                9          2             

        
      Pracownicy  PSSE  Kutno  przeprowadzili  kontrole  342-   

      obiektów  /   zakładów pracy.   W    342   realizowana  była ustawa 
antytytoniowa  ( w tym z wykorzystaniem palarani  - 1  obiekt ). 



Na łamach prasy lokalnej ukazały się    24   
artykuły   na stronach   internetowych –   
dot. działań realizowanych w ramach 
projektu. 

   

                       W  III  KWARTALE  PROJEKTU  :   
 
 Rozdano materiały OZ  (ulotki antytytoniowe)    
               +   Znaki   Zakazu Palenia  

                        w      ilości    2.101  szt. 

 



  
                              Monitoring Monitoring prowadzony przezprowadzony przez      StraStrażż  MiejskMiejskąą  / / PolicjPolicjęę    
                        Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu  w   MiePrzestrzeganie zakazu palenia tytoniu  w   Mieśście   KUTNO cie   KUTNO   
                                                od  VII od  VII ––  do  IX  do  IX  2012 2012 rr . . ––  ( ( IV  kwartaIV  kwarta łł     ProjektuProjektu ) .) .                                        

L.p.          Liczba  upomnień     Liczba 
grzywien 

     Kwota 
grzywien 

      Uwagi 

1 6 - -      POLICJA  

2 - . . 

2 sprawy do 
Sądu-( w tym za 
palenie na 
przystankach 
autobusowych) 

    STRAŻ     
    MIEJSKA 

Razem              6               -           -  

                  Pracownicy  PSSE  Kutno  przeprowadzili  kontrole  177   
obiektów  /   zakładów pracy.   W    177  realizowana  jest 
ustawa antytytoniowa ( w tym z wykorzystaniem palarni /sali -

5 obiektów ). 



IV Kw.Projektu  

Na łamach prasy lokalnej ukazało się    10   
artykułów   na stronach   internetowych –   dot. 
działań realizowanych w ramach projektu.  

                       W  IV   KWARTALE  PROJEKTU  :   
 Rozdano materiały OZ  -ulotki antytytoniowe  - 310 szt.    
               +   Znaki   Zakazu Palenia – 216 szt.  

                        w      ilości    526  szt. 

 



  
                              Monitoring Monitoring prowadzony przezprowadzony przez      StraStrażż  MiejskMiejskąą  / / PolicjPolicjęę    
                        Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu  w   MiePrzestrzeganie zakazu palenia tytoniu  w   Mieśście   KUTNO cie   KUTNO   
                                                od  X od  X ––  do  XII  do  XII  2012 2012 rr . . ––  ((V  kwartaV  kwarta łł     ProjektuProjektu ) .) .                                        

L.p.          Liczba  upomnień     Liczba 
grzywien 

     Kwota 
grzywien 

      Uwagi 

1  25 5 500,-      POLICJA  

2 4  4 400,-  
  
    STRAŻ     
    MIEJSKA 

                             

        

••             Pracownicy  PSSE  Kutno  przeprowadzili  
kontrole  187   obiektów  /  zakładów pracy.   
W    187 realizowana  jest ustawa 
antytytoniowa . 



  
                  V   Kw.   Trwania  Projektu  
  Na łamach prasy lokalnej ukazało się    14   

artykułów   na stronach   internetowych –   dot. 
działań realizowanych w ramach projektu. 

    Udzielono Udzielono 55  wywiadwywiadóóww  :   :   do do 33  TV i  TV i  22  Radia VictoriaRadia Victoria  

                          W  V   KWARTALE  PROJEKTU  :   
 Rozdano materiały OZ  do   Projektu „Odświeżamy  
Nasze Miasta .TOB3CIT (Tobacco Free Cities)"           
(2636 - ulotki, 309 -  znaki zakazu)  
                             w      ilości 2.945   szt. 

 



              Monitoring prowadzony przez Policj ę /  Straż Miejsk ą        
  przestrzegania zakazu palenia tytoniu  
                              w   Mieście   KUTNO  (  w  V kwartałach Projektu ) 

Kw..  Upomnienia     Liczba    
grzywien 

    Kwota 

  grzywien 

R 
A 
Z 
E 
M 

Zł. 

      PSSE 

    kontrole 
  obiektów 

  PolicjaPolicja  Straż 
M. 

PolicjaPolicja  Straż 
M.  

PolicjaPolicja  Stra
ż M.  

  

I 15 10    2   4 550,- 

250,- 

400,
- 

 

1200 
         265 

II 10 6 - - - - -       246 

III - 9 2 - 200,- - 200      342 

IV 6 - - - - - -     177 

 V 

 

25 4 5 4 500 400 900     187187  

  5656  2929  99  88  15001500  800800  2300 12171217  





  

  



 

Wykonanie prezentacji: 

Powiatowy Koordynator Projektu 

Jolanta Dudkiewicz- PSSE  Kutno 


